
 

 

Veilige gemeente 
 
Wij willen een veilige kerk voor iedereen zijn. Een gemeente van Jezus Christus waar vrede, vrijheid, 
veiligheid en gerechtigheid aanwezig zijn. Toch kan het ook in onze gemeente voorkomen dat mensen 
zich niet veilig voelen. De kerkenraad heeft besloten daarvoor niet de ogen te willen sluiten en 
hierover een gedragscode op te stellen. 
 
De gedragscode is voor ons allemaal. Het is belangrijk dat iedereen zichzelf kan zijn en zich daarbij 
veilig moet kunnen voelen. Daarom moet met ieders grenzen respectvol worden omgegaan. Het gaat 
hierbij om alle vormen van (machts)misbruik en ongewenst gedrag. 
 
De gedragscode, hoe gaan we met elkaar om 
 
De Bijbel leert ons hoe we met elkaar moeten omgaan. Daarbij staan respect voor de ander, 
integriteit, betrouwbaarheid en zorgvuldigheid centraal. Deze kernvoorwaarden vormen de basis voor 
de volgende gedragscode. De kerkenraad vraagt alle kerkelijke vrijwilligers en gemeenteleden 
onderstaande omgangsregels na te leven: 
 

• Ik accepteer en respecteer de ander zoals deze is en discrimineer niet. Ik stel daarbij geen 
ongepaste vragen en maak geen ongewenste opmerkingen over iemands persoonlijk leven of 
uiterlijk. Hierbij valt te denken aan pesten, kwetsende opmerkingen maken, uitlachen, 
roddelen, financiële uitbuiting, discriminerende, racistische of (seksueel) intimiderende 
gedragingen of opmerkingen, of het hiertoe aanzetten. 

• Ik onthoud mij van alle grensoverschrijdend gedrag, ook geef ik de ander geen ongewenste 
aandacht en houd rekening met de grenzen die de ander aangeeft. Ik raak de ander niet 
tegen diens wil aan.  

• Ik maak op geen enkele wijze misbruik van mijn (machts)positie. 
• Ik gebruik geen geweld en ik bedreig de ander niet. 
• Ik doe geen mededelingen over zaken die mij vertrouwelijk ter kennis zijn gekomen. Ik 

doorbreek deze geheimhouding alleen wanneer daarmee gevaar of schade kan worden 
voorkomen en ik er alles aan heb gedaan om toestemming van de betrokkene te krijgen om 
de geheimhouding te doorbreken. 

• Ik maak bewust gebruik van internet, e-mail en andere communicatiemiddelen. In het 
gebruik hiervan zorg ik ervoor dat de privacy van anderen wordt gewaarborgd en dat ik de 
grenzen van de ander respecteer en ben mij bewust van het permanente karakter van deze 
media. 

 
Minderjarigen zijn een zeer kwetsbare groep. Zij zijn beïnvloedbaar en vaak onvoldoende in staat 
(hun) grenzen te herkennen en aan te geven. Ook de kerkenraad voelt zich verantwoordelijk om 
jeugdigen zoveel mogelijk tegen grensoverschrijdend gedrag te beschermen. Voor kerkelijke 
begeleiders die werken met jeugdigen tot 18 jaar is daarom een aanvulling op bovenstaande regels 
opgesteld: 
 

• De begeleider dringt niet door in het privéleven van de minderjarige. 
• De begeleider onthoudt zich van elke vorm van (seksuele) benadering en misbruik ten 

opzichte van de minderjarige. Alle seksuele handelingen, contacten en relaties tussen 
begeleider en minderjarige zijn onder geen beding geoorloofd en worden beschouwd als 
(seksueel) grensoverschrijdend gedrag. Seksueel grensoverschrijdende gedragingen met 
minderjarigen zullen altijd bij politie/ justitie worden opgemaakt. 

• De begeleider heeft de plicht de minderjarige naar vermogen te beschermen tegen vormen 
van ongelijkwaardige behandeling en seksueel grensoverschrijdend gedrag en zal er actief op 
toezien dat de gedragscode door iedereen die bij de minderjarige is betrokken, wordt 
nageleefd. Indien de begeleider gedrag signaleert dat niet in overeenstemming is met deze 
gedragscode en bij vermoedens van seksueel grensoverschrijdend gedrag, is deze verplicht 
hiervan melding te maken bij de vertrouwenspersoon. 

 
In die gevallen waar de gedragscode niet (direct) voorziet, of bij twijfel over de toelaatbaarheid van 
bepaalde gedragingen ligt het binnen de verantwoordelijkheid van de begeleider in de geest van de 
gedragscode te handelen en zo nodig daarover in contact te treden met de vertrouwenspersoon. 
 



 

 

 
Verklaring omtrent gedrag 
 
Voor ambtsdragers en alle anderen die namens de gemeente pastorale taken uitvoeren en mensen 
die regelmatig leidinggeven aan kwetsbaren en minderjarigen wordt voor aanvang van de activiteiten 
een recente Verklaring Omtrent Gedrag aangevraagd. 
 
Vertrouwenspersoon 
 
Onze gemeente wil er voor zorgen dat er een plek is waar gemeenteleden met dergelijke klachten 
terecht kunnen. Binnen de classis is daarom een poule van vertrouwenspersonen beschikbaar, waar 
een beroep op kan worden gedaan. Zij bieden een eerste opvang als je in een situatie komt die niet 
veilig voelt. De vertrouwenspersoon biedt een luisterend oor, denkt mee bij eventuele vervolg stappen 
en kan ondersteuning bieden hierbij.  
 
De vertrouwenspersoon is neutraal en is verplicht tot geheimhouding. In het contact met de 
vertrouwenspersoon behoud je zelf de regie over wat er gebeurt. De vertrouwenspersoon functioneert 
ook onafhankelijk van de kerkenraad. Praten over grensoverschrijdend gedrag is moeilijk. Er kunnen 
allerlei gevoelens, zoals angst en schaamte en schuld spelen. Ook kun je bang zijn dat je niet serieus 
genomen zult worden. De vertrouwenspersonen zijn er juist voor om heel serieus op je melding in te 
gaan. De vertrouwenspersonen hebben ook een zeer belangrijke taak in preventie van 
grensoverschrijdend gedrag, bewustwording en voorlichting. Door ons meer bewust te zijn van de 
manieren waarop we met elkaar om gaan kunnen we een werkelijk veilige geloofsgemeenschap voor 
elkaar zijn.  
 
Alle door de classis Fryslân aangewezen vertrouwenspersonen zijn vrijwilligers en hebben de 
opleiding tot vertrouwenspersoon gevolgd. Zij zijn op de hoogte van het protocol dat geldt binnen de 
Protestantse Kerk in Nederland. Een lijst met vertrouwenspersonen is te vinden via onderstaande link 
op de website van de Classis Fryslân: https://www.classisfryslan.nl/Organisatie/Vertrouwenspersonen  

https://www.classisfryslan.nl/Organisatie/Vertrouwenspersonen

